
La légende de Tourc'h
 Tourc'h le sanglier : c'était un sanglier blanc et magique, chassé en vain par le roi Arthur toute sa 
vie, mais qu'il ne pu ni capturer ni tuer, car il était immortel. Tourc'h (Twrch) est aussi le nom de 
deux  rivières  du  pays  de  Galles  et  d'une  commune  du  Finistère.
Le sanglier était pour les celtes un animal important qui apparaît dans de nombreux mythes et sous 
forme  de  statues  ou  bas-relief.  Il  représentait  à  la  fois  la  guerre  et  la  fête.
Tourc'h  était,  dans  la  mythologie  celtique  galloise,  un  roi  qui,  pour  ses  péchés,  fut  changé en 
sanglier. Entre ses oreilles, il garda un peigne, un rasoir et des ciseaux. 

  
La récupération de ces objets fut la tâche la plus difficile infligées par Yspaddaden, le roi des 
géants, à Culwch, qui voulait épouser sa fille Olwen.
En effet, Une malédiction voulait qu'Yspaddaden perde la vie lorsque sa fille, la belle Olwen, se 
marirait. 
Le cousin d'Arthur, Culwch, demanda la main d'Olwen à Yspaddaden.
En effet, la trés méchante belle-mère de Culwch lui avait dit qu'il ne devait épouser qu'une jeune 
fille, appelée Olwen, et aucune autre.
Culwch trouva Olwen, aprés plus d'un an de recherche, et ils tombèrent amoureux l'un de l'autre.
Olwen promit de l'épouser s'il faisait ce que son père lui demanderait. Elle lui recommanda de ne 
pas renoncer, quelles que soient les tâches ou conditions qui lui seraient imposées. 

Le géant reçu le prétendant en lui lançant des pierres et des lances empoisonnées. 
Les trois lances lui furent renvoyées, la première lui blessa le genou, la seconde lui transperça la 
poitrine et la troisième pénètra l'oeil puis ressortit par la nuque. 
Gravement atteint, Yspaddaden accepta de donner sa fille mais imposa à Culwch (ou Kulhwch) une 
série d'épreuves quasi irréalisables, pour qu'il puisse enfin épouser Olwen. 

Culwch réussit les 16 exploits avec l'aide du roi Arthur et de ses chevaliers. Lorsqu'il revint avec ses 
compagnons à la cour d'Yspaddaden, Caw de Prydein lui coupa la barbe, la peau, la chair et les 
oreilles. Toutes les conditions étaient remplies, mais Yspaddaden voulut encore remettre le mariage 
à plus tard. 
Alors le page d'Arthur, Goreu, excédé, lui coupa la tête et la plaça sur un poteau dans la cour. Puis il 
prit possession du château et de ses domaines. Cette nuit-là, Culwch coucha avec Olwen, et il n'eut 
pas d'autre femme pendant toute sa vie.
C'est ainsi que Culwch eut Olwen, la fille d'Yspaddaden Pennkawr. 



La Tour du Mont d'Or de Manosque
La Tour du Mont d'Or est une ancienne tour de guet au Sud-Est de l'ancien château de Manosque, 
située  sur  le  territoire  de  la  commune  de  Manosque dans  le  département  des  Alpes-de-Haute-
Provence 
Le Mont d’Or est un ancien  castrum (espace habité sur les hauteurs avec des bastides, des terres 
agricoles,  des  églises,  des  moulins…)  explicitement  mentionné  dans  la  seconde  Charte  des 
Privilèges  concédés  par  Guillaume  IV  de  Forcalquier  (1207).  La  tour  d’une  hauteur  de  17m 
représente les vestiges de l’ancien donjon, elle est exposée à tous les vents d’où son nom. « Mont 
d’Or » qui s’écrivait autrefois « Mont d’Aure » (du provençal auro qui signifie « vent »)

Inscrite au titre des monuments historiques depuis 9 mars 1927  1  .

Des fouilles avaient eu lieu vers 1990.

 

SORTIES DE NOVEMBRE 2013
(si la météo le permet)
TR : Trajet randonnée – TV : Trajet voiture

Bien lire les caractéristiques de la sortie, chacun doit juger sa propre capacité selon les difficultés 
mentionnées : 
2  durée entre 2 et 4 heures                                   4  plus de 5 heures (randonnée sportive), 
moins de 900 mètres de dénivelée                            moins de 900 mètres de dénivelée
3  durée entre 4 et 5 heures                                   5  durée entre 2 et 4 heures
moins de 900 mètres de dénivelée                           plus de 900 mètres de dénivelée

RANDONNEES Date Départ Durée Dénivelée Difficulté

Digne-les-bains – Le Col de Pierre Basse et La Gourée
(Trajet rando 10 km)........................................................................(TV 40 km)

Lundi
4

8 h 30 4 h 350 m * *

Vilhosc – Le Pont de la Reine Jeanne à La Forest
(Trajet rando 14 km)........................................................................(TV 75 km)

Lundi 11 8 h 30 5 h 400 m * *

Le Chaffaut – Espinouse et Lagremuse
(Trajet rando 12 km)........................................................................(TV 10 km)

Lundi 18 8 h 30 4 h 400 m * *

Manosque – Le Mont d'Or et l'Occitane
(Trajet rando 10 km)......................................................................(TV 100 km)

Lundi 25 8 h 3 h 150 m * *

Pour information : Tous les animateurs vous accompagnent dans les différentes balades à titre bénévole. Les randonnées 
proposées sont susceptibles de modifications en fonction des conditions météorologiques ou autres.
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