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Le Pic de Bertagne

Une randonnée au départ du parc de Saint-Pons, trés agréable cadre de verdure appréci¢ des
provencaux deés que la température monte. Vous partirez vers le point culminant de la partie
occidentale du massif de la Ste-Baume, le pic de Bertagne. Vous vous promenerez au départ dans la
vallée ombragée et fraiche du torrent du Fauge, puis sur des pentes un peu plus élevées, exposées au
soleil.

Le départ s'effectue depuis le grand parking, a la sortie de Gémenos. Depuis l'entrée du parc de
Saint-Pons, suivez le balisage jaune. Le sentier longe le torrent du Fauge, qui descend tout droit du
massif de la Sainte Baume. C'est lui qui garantit la fraicheur et I'humidité de cet endroit. Vous
passerez successivement devant la chapelle St-Martin (chapelle romano-gothique datant du Xllléme
siecle et ancienne paroisse de Gémenos), les ruines du Paradou (ancienne fabrique de papier a
cigarettes), En continuant de monter parmi les frénes, les marronniers, les érables et les ceédres, vous
arriverez face a la cascade moussue du moulin de Cuges. On poursuit en passant un peu plus loin
sous un petit pont, et on découvre 1’abbaye cistercienne (construite entre le 13 ieéme et 15 ieme
siecle), cachée par la verdure et que I’on ne voit qu’a la derniere minute. Juste derricre, ce trouve la
source du Fauge. Une tradition veut que le jour de la Saint-Eloi, les habitants de Gémenos viennent
en famille pique-niquer et déguster le pastis a I’eau de source. On reprend notre route en passant sur
le pont pres de 1'abbaye. Le chemin sort du parc et commence a s'élever tout doucement. Un peu
plus loin, un panneau vous propose de faire un bref aller-retour vers le Gour de 1'Oule (petite
cascade quand il y a de I'eau). On continue notre chemin.



Le pic de Bertagne...

Poursuivez en suivant la direction de la glaciére par le vallon de Fauge. Le chemin monte
régulicrement a travers les sous-bois et la garrigue. Sur votre droite, vous pourrez apercevoir une
surprenante fenétre circulaire a travers les falaises, c'est le trou du vent. On arrive ensuite au refuge
Paul-Ruat, puis juste au-dessus la glaciere. C'est une profonde cavité circulaire, construite pres
d'une source pour fabriquer et conserver de la glace toute I'année. On prend la direction du col de
Bertagne. La pente s’éléve mais ¢a ne dure pas tres longtemps. Le chemin passe sous les falaises de
I'imposant Pic de Bertagne. Arrivée au col, profitez du magnifique panorama, avec un superbe vue
sur la Sainte-Victoire et 1'agglomération marseillaise. On redescend en revenant sur nos pas. Mais
au lieu de prendre le chemin de gauche (qui longe les falaises), on prend le sentier de droite qui
vous ramene a la glaciere. Méme chose un peu plus bas, plutdét que de reprendre par le Vallon du
Fauge, poursuivez sur le chemin de droite. On serpente dans la garrigue pour rejoindre la route
(D2). On la suit un cours instant puis on bifurque a gauche. Le sentier vous ramene sur le chemin
prit a l'aller. Un peu plus bas, on repasse devant 1'abbaye. On traverse de nouveau le parc de Saint-
Pons. Vous etes de retour au parking.

Prés du Fauge qui coule toute I’année, a I’entrée de la Vallée de Saint-Pons je trouve la
premicre €glise paroissiale du vieux Gémenos, la chapelle Saint-Martin le Vieux, chapelle romano-
gothique datant du Xllléme siecle et ancienne paroisse de Gémenos. Une jeune femme, guide de
randonnée a la main, cherche le fameux platane aux 7 troncs : il pousse dans le lit de la riviere et
nous admirons toutes les deux sa ténacité a vivre en pareilles conditions. En prime, un parc avec
quelques daims et un sentier botanique autour de la chapelle !
En suivant toujours le cours du Fauge, sous des arbres séculaires qui gardent ces lieux frais, méme
en plein été, je passe devant les ruines du foulon et sa cascade ; puis a la cascade moussue du
« moulin de Cuges » — beaucoup plus spectaclaire en d’autres saisons. Si vous regardez la carte de
la vallée, vous vous apercevrez que plusieurs noms de lieux sont encore les témoins de petites
industries développées par le marquis d’Albertas au XVIIIéme siccle : la blanchisserie, le foulonl,
la glaciere, le moulin,... En tournant dans 1’étroit sentier a droite apres celui-ci, au milieu de toutes
ces essences forestieres (hétres, charmes, tilleuls, houx, chénes verts, pins, €rables,...), je découvre
I’abbaye cistercienne, cachée par la verdure et que I’on ne voit qu’a la derniére minute.

Bien lire les caractéristiques de la sortie, chacun doit juger sa propre capacité selon les difficultés

SORTIE S D 'AVRIL 2 0 1 4 mentionnées :
. Yy 2 % durée entre 2 et 4 heures 4 % plus de 5 heures (randonnée

(si la météo le permet) sportive),
TR : Traj et randonnée — TV : Traj et voiture moins de 900 métres de dénivelée moins de 900 métres de dénivelée

3 % durée entre 4 et 5 heures 5 % durée entre 2 et 4 heures

moins de 900 métres de dénivelée plus de 900 metres de dénivelée

RANDONNEES Date Départ | Durée | Dénivelé | Difficulté
(3
Taloire — Le sentier de Taloire et la Chapelle St-Etienne Lundi 7 8h 5h 600 m ok
(Trajet rando 10 Km)......ccoooeeierieiieieieeeeee e (TV 120 km)
Prads-Tercier — Faillefeu Lundi 14 8h 5h 600 m w kK
(Trajet rando 11 Kim).....coovvvverieieieeeeeeeeeeee e (TV 90 km)
PAQUES...PAQUES...PAQUES... Lundi 21

Norantes — Les Moliéres, Creisset et le Couinier Le 28 8h 6h 700 m * ok ok
(Trajet rando 14 km).............. (navette voiture)........oceeevennen. (TV 80 km)
Gémenos (13) — St-Pons et le Pic de Bertagne Merc. 30 7h 5h 800 m * ok ok
(Trajet rando 15 Kim)....cooevieiiiieiiieeeeeeeee e, (TV 280 km)

Pour information : Tous les animateurs vous accompagnent dans les différentes balades a titre bénévole. Les randonnées
proposées sont susceptibles de modifications en fonction des conditions météorologiques ou autres.




