
TRIGANCE
Trigance est une commune française située dans le département du Var en région Provence-Alpes-
Côte d'Azur. 
Dominant la vallée du Jabron, le village est situé à flanc de coteau au pied de la montagne de Breis 
à 790 mètres d'altitude. Il est entouré de hautes collines : montagne de Breis (1 282 m), Chastillon 
(1 199 m), tantôt arides, tantôt couvertes de magnifiques forêts comme les bois de Colle de Breis, 
des Défends et de Siounet. 

 

Histoire
À 4 km au nord-est du village se trouve le château de Soleils. On y a découvert plusieurs vestiges de 
sépultures datant de l'âge du fer.

Hormis quelques monnaies et un sarcophage de marbre, l'occupation romaine a laissé peu de traces.

Citée en 814, la "villa tregentia" dépendait de l'abbaye de Saint-Victor de Marseille. Le château était 
primitivement situé sur le sommet de Biach, à 1 213 m. En 1252, le comte de Provence y possédait 
des droits.

Au XIVe siècle, la reine Jeanne l'inféoda à Jean de Raimondis, un de ses hommes d'armes, puis la 
seigneurie appartint successivement aux Raymondis aux Demandolx, aux Valbelle, et Castellane-
Majastres.

En 1342, la communauté de Trigance est rattachée à la viguerie de Castellane (actuel département 
des Alpes-de-Haute-Provence) par le comte de Provence.

Lors de la guerre de Succession d'Autriche, une armée austro-sarde envahit la Provence et occupe 



Trigance en décembre 1746 (le château notamment sert à héberger les troupes). Elle est repoussée 
par une offensive des troupes franco-espagnoles les 21 et 22 janvier

Patrimoine
Le pont sur le Jabron, à trois arches, date du XVIIIe siècle.

La chapelle Saint-Roch construite en 1629 à l'ouest du village à la suite d'un vœu de la population. 
Saint Roch était invoqué pour être protégé des maladies contagieuses, et en particulier de la peste. 
Cette  année-là  la  peste  frappa  en  Provence  et  les  habitants  décidèrent  de  s'en  remettre  à  sa 
protection. Chaque année, le 16 août, fête de saint Roch, les habitants célèbrent une messe pour 
saint Roch devenu le patron du village.

Moulin à farine de Soleils, avec son mécanisme, construit en 1861. 

SORTIES DE MAI 2014
(si la météo le permet)
TR : Trajet randonnée – TV : Trajet voiture

Bien lire les caractéristiques de la sortie, chacun doit juger sa propre capacité selon les difficultés 
mentionnées : 
2  durée entre 2 et 4 heures                                   4  plus de 5 heures (randonnée 
sportive), 
moins de 900 mètres de dénivelée                            moins de 900 mètres de dénivelée
3  durée entre 4 et 5 heures                                   5  durée entre 2 et 4 heures
moins de 900 mètres de dénivelée                           plus de 900 mètres de dénivelée

RANDONNEES Date Départ Durée Dénivelé Difficulté

Digne-les-bains – Champourcin-Gevaudan-Les Molières
(Trajet rando 10 km).................................................................(TV 30 km)

Lundi 5 7 h 30 5 h 740 m * * *

Trigance – Les Ponts de Carajuan et de Sautet
(Trajet rando 12 km)...............................................................(TV 150 km)

Lundi 12 7 h 30 4 h 300 m * *

Gordes – Les Gorges de Véroncle & Abbaye de Sénanque
(Trajet rando 15 km)...............................................................(TV 200 km)

Lundi 19 6 h 30 5 h 400 m * *

Villars-Colmars – Chasse et la Cabane de Juan
(Trajet rando 12 km)...............................................................(TV 150 km)

Le 26 7 h 30 5 h 600 m * * *

Pour information : Tous les animateurs vous accompagnent dans les différentes balades à titre bénévole. Les randonnées 
proposées sont susceptibles de modifications en fonction des conditions météorologiques ou autres.
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