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Cereste

Céreste est une commune frangaise située dans le département des Alpes-de-Haute-Provence. Le
nom de ses habitants est Cérestain.

Protégée au nord par les monts du Vaucluse, et au sud par la chaine du Luberon, Céreste est a la
frontiere entre la Basse et la Haute Provence, sur 'ancienne via Domitia, a 370 m d’altitude.

Les communes limitrophes de Céreste sont Sainte-Croix-a-Lauze, Reillanne, Montjustin, Vitrolles-
en-Luberon, Peypin-d'Aigues, Saint-Martin-de-Castillon, Viens.
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Géologie

Il y a 50 millions d'années, au début de I'éocene, les bassins d'Apt et de Céreste étaient recouverts
d'un grand lac intérieur. Le climat de type tropical, avait développé une faune et une flore trés riche
qui se retrouve dans plaques treés fines de calcaires schisteux jusqu'a oligocéne. Ces nombreux
fossiles correspondent a une flore riveraine (myrica, nymphaea, salix, etc.) et a des poissons,
mollusques et insectes.

L'acces facile des sites fossiliferes permettait leur pillage quasi organisé. L'action du Parc naturel
régional du Luberon a permis de le faire diminuer de 95 %. La commune fait aujourd'hui partie du
périmetre de la Réserve naturelle géologique du Luberon, en raison de la proximité a ces sites
fossiliféres exceptionnels.

Hydrologie

Céreste est arrosée par plusieurs cours d'eau : en plus de 1'Encréme, le Calavon et I’ Aiguebelle (dont
la source est sulfureuse) traversent dans la commune. Certains de leurs affluents, comme le ravin de
Carluc coulent également pres du village.




Folklore

Au début du XXe siecle, dans le village se dansait encore la danse des fileuses ou danse des
quenouilles. Originellement, cette danse populaire était celle des bergeres qui I'exécutaient en tenant
en main faucille, quenouilles, dévidoir ou fuseau. Quand elle était dansée de nuit « les figurants,
vétus de blanc et grimés en femmes », tenaient des quenouilles de papier en guise de lanternes.

Un journal de l'époque donne un compte-rendu de cette manifestation: « Rien de plus gai et
d'amusant comme cette longue file de personnes, originalement costumée selon la mode du bon
vieux temps, se livrant en cadence a des pas de la plus primitive des chorégraphies et toutes
porteuses de quenouilles lumineuses, toutes chantant des couplets en langue provengale que le
cheeur reprend en se livrant a des avant-doux de recul... Cette joyeuse mascarade n'a que le tort de
se produire en Caréme. ».

Lieux et monuments
Les remparts ont conservé la porte renaissance (XVe siecle).

Plusieurs maisons du village ont des facades remontant aux XVIe (Le Cours, avec fenétres a
meneau et une petite sculpture antropomorphe sous le larmier) et XVlle.

Une maison médiévale (du Xllle siecle) est classée monument historique. L”’ancienne maison de la
prévoté posséde deux cheminées ornées de gypseries.

Eglises et chapelles

L’église paroissiale Saint-Michel est construite au XVIlle siécle, avec deux travées du bas-coté sud
plus anciennes (fin XVe siecle). Jean-Christophe Labadie date 1’église d’avant le XVlle siecle, et
fait remonter les travaux d’agrandissement aux XVIle et XVIlle si¢cles. Elle possede une statue de
Saint Michel terrassant le dragon, de 130 cm de haut, en bois polychrome et doré. Saint Michel est
vétu en centurion romain. Le clocher est surmonté d’un campanile provencal en fer.

La chapelle Saint-Georges est située dans une pinede, pres du Calavon, 1 km a I’ouest de Céreste30.
La chapelle Notre-Dame-de-Piti¢ est construite au XVe siécle. Une chapelle romane se trouve dans
le centre.

A 3 km du village, se trouve le prieuré de Carluc, dont la chapelle est en partie classée monument
historique, en partie inscrite. Ce prieuré dépendait de I’abbaye de Montmajour. Autour du prieurg,
se trouve une nécropole médiévale, en partie rupestre et souterraine (une galerie la reliant a la

chapelle).

Bien lire les caractéristiques de la sortie, chacun doit juger sa propre capacité selon les difficultés

SORTIES DE MARS 2015 mentionnées :
. L, 2 % durée entre 2 et 4 heures 4 % plus de 5 heures (randonnée

(si la météo le permet) sportive),
TR : Traj et randonnée — TV : Traj et voiture moins de 900 métres de dénivelée moins de 900 métres de dénivelée

3 % durée entre 4 et 5 heures 5 % durée entre 2 et 4 heures

moins de 900 métres de dénivelée plus de 900 métres de dénivelée

RANDONNEES Date Départ| Durée | Déniv. | Difficulté

Sisteron — Théze — La Bergerie du Haut Planet Le2 8h30| 4h 200 m *ox
(Trajet rando 11 Km).....cooeeieerieiieieieeeeeeee e (TV 100 km)
Puimichel — Les Brémonds Lundi9 | 8h30 | 4h 200 m * *
(Trajet rando 10 Km)......c.cooueeiieiiniiiieeeeeee e, (TV 50 km)
Saint-Laurent-du-Verdon - Lundi 16 | 8 h30 4h 500 m * *
(Trajet rando 12 Km)......ccoveeieeieiieeeeeeeee e (TV 120 km)
Céreste — Coteau de la Combe et le Plan des Agasses Le 23 8h30 | 4h 400 m * oK
(Trajet rando 12 Km)......ccooeeiierieiieieeeeeeee e (TV 120 km)
La Rochegiron — Viére et le Défens Lundi30 | 8h30 | 5h 620 m oK
(Trajet rando 16 Km)......cccoeeierieiiiieiieeeeee e, (TV 130 km)

Pour information : Tous les animateurs vous accompagnent dans les différentes balades a titre bénévole. Les
randonnées proposées sont susceptibles de modifications en fonction des conditions météorologiques ou autres.
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